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AUSILI PER LA PREVENZ
DELLE PIAGHE DA DECL

rgenza:de

SCALA DI BRADEN

decubit

ONE

PERCEZIONE SENSORIALE

Capacita di rispondere in modo
adeguato al disagio provocato
dalla pressione

Completamente limitata

Punteggio (fare un cerchio
intorno alla risposta scelta)

1

Molto limitata

Leggermente ridotta

Nessuna riduzione

UMIDITA CUTANEA

Grado di umidita a cui & esposta
la pelle

LIVELLO D

Capacita di essere mobile
fisicamente

Capacita di cambiare e di
controllare la posizione del corpo

AL

Abitudini alimentari

FRIZIONE E

Sollecitazione sulla pelle

Sempre bagnata

2
3
4

Umida

Umidita occasionale

Raramente umida

I ATTIVITA FISICA

Costretto a letto

Diwini=

In carrozzina

Marcia occasionale

Marcia regolare

MOBILITA

Completamente immobile

Niwinio

Molto limitata

Leggermente limitata

Nessuna limitazione

MENTAZIONE

Molto povera

Diwini=

Probabilmente inadeguata

Adeguata

Ottima

LESIONI CUTANEE
Problema

ANiwWinio

Problema potenziale

Nessun problema apparente

PUNTEGGIO

Punteggio Braden

18-23

Rischio di piaghe da decubito
assente o scarso




